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Velkommen til Filskov Børnehave 
Et trygt sted at vokse op – med trivsel, tillid og tryghed i centrum 

 

Formål og værdier 
I Filskov Børnehave ønsker vi, at alle børn og forældre oplever glæde og tryghed i hverdagen. Vi arbejder 
ud fra værdierne Trivsel, Tillid og Tryghed og ser børn som selvstændige individer med ret til 
medbestemmelse og anerkendelse. 

Vi skaber stærke relationer og understøtter børnenes udvikling i deres eget tempo, i tråd med FN’s 
Børnekonvention. 

 

Dagligdagen i børnehaven 
Personale og organisation 

• Børnehaven har tre stuer: Blæksprutter, Søstjerner og Krabber  

• Året før skolestart bliver de ældste børn også en del af en Delfingruppe.  Delfinerne laver 
aktiviteter sammen, hvor de øver sig i at være én gruppe, som snart er på vej i skole sammen. 
De øver selvkontrol, konflikthåndtering, samarbejde og dét at kunne modtage en kollektiv 
besked.  

• Vi har pædagoger, pædagogmedhjælpere og en daglig leder 

• Alle ansatte har børneattest og tavshedspligt 

Åbningstider 

• Mandag til torsdag: kl. 6.30 – 16.45 

• Fredag: kl. 6.30 – 16.00 

Dagens rytme 

• 6.30: Børnehaven åbner 

• 6.30–7.30: Morgenmad tilbydes 

• 9.00: Formiddagsmad 

• 9.30-10.45 Aktiviteter som følger månedsplanen 

• 10.45 Samling på stuerne 

• 11.15: Frokost 

• 14-15: Eftermiddagscafé  



• Aktiviteter foregår både ude og inde i løbet af dagen 

Hver måned kommer der en månedsplan for den stue dit barn går på. Herpå kan I se fødselsdage, 
og hvilke emner og aktiviteter der foregår i den kommende måned. Hver måned kommer der også et 
nyhedsbrev fra børnehaven.  

 

Kost og madpakker 
• Morgenmad: Tilbydes kl. 6.30–7.30 

• Medbring madpakke med mad til formiddag, frokost og eftermiddag 

• Vi har en obligatorisk frugt-/grøntordning: kr. 125,- pr. barn/md. 

• Drikkevarer: Vi serverer mælk til frokost. Som udgangspunkt har børnene vand med i deres 
drikkedunke, men når vejret er meget varmt anbefaler vi saftevand.  

OBS: Kage og slik ser vi helst ikke være en del af madpakken 

Vi stoler på, at I som forældre har givet jeres barn den allerbedste madpakke med i børnehave, derfor vil 
vi ikke bestemme i hvilken rækkefølge maden spises. Vi kan opfordre, men tager ingen kampe omkring 
maden. Har I spørgsmål til netop jeres barns spisevaner er I meget velkomne til at kontakte personalet 
på stuen.  

Vi ser gerne, at I åbner børnenes snacks hjemmefra (figenstang, ostehaps, små poser med kiks mm.). 
Det gør børnene meget mere selvhjulpne.   

Vi holder fredagscafe de fredage som støder op til en hovedferie, dvs. sommerferie, efterårsferie, 
juleferie, vinterferie og påskeferie. Når vi har fredagscafe laver personalet lidt ekstra lækker 
eftermiddagsmad, som vi spiser sammen alle sammen.  

Vi har maddag i børnehaven én gang om måneden. Stuerne skiftes til at stå for maden. Det er altid 
rugbrød med pålæg. Børnene på den pågældende stue er selv med til, at vælge pålæg og tilbehør. 
Børnene på stuen er med til, at lave maden til de andre stuer og dem selv.  

Allergi: Har dit barn en lægedokumenteret fødevareallergi vil vi selvfølgelig indkøbe vores varer derefter. 
Hvis allergien ikke er dokumenteret, men en formodning kan vi desværre ikke indkøbe specialkost.  

https://www.dengulehylde.dk/109-madpakke  

’Den Gule Hylde’ er en udmærket hjemmeside, hvor de sælger mange forskellige madkasser og små 
bøtter til inddeling af maden.  

HUSK: navn på både madkasse og drikkedunk.  

Kommunikation 
Vi bruger følgende platforme: 

Forældreintra og Easykom 

https://www.dengulehylde.dk/109-madpakke


• I får adgang til Forældreintra og Easykom, når barnet starter. 

• Forældreintra bruges til beskeder mellem jer og personalet + indtastning af ferie.  

• Easykom bruges til at tjekke barnet ind/ud samt melde fridage, sygdom m.m. 

• Ved sygdom – hold barnet hjemme og meld fravær via Easykom. 
Oplys gerne, hvad barnet fejler, af hensyn til smitte. 
 

o Goddag og farvel 
o Husk altid at hilse goddag/farvel til en voksen – også selvom I har tjekket ind/ud på skærmen. 
o Skærmen er kun forbeholdt for voksne.  

 

Facebook 

Vi har en lukket gruppe: 
"Filskov Børnehave" – kun for børnehavens forældre. 

 

Kommandovejen – klar kommunikation 

Hvis du oplever en udfordring eller har en bekymring, er det vigtigt at gå til rette vedkommende: 

• Kontakt først den pågældende stuepædagog. 

• Kontakt derefter nærmeste leder.  

• Hvis det ikke løser problemet, kontakt Diana (skoleleder) 

• Hvis der fortsat er en udfordring, gå til skolebestyrelsen 

 

 

Traditioner og arrangementer 
• Fødselsdage: Holdes gerne mandage, hvor I må medbringe noget til uddeling. Det kan f.eks. 

være kage, boller og saft. Da børnene ikke har så meget tid til at spise, anbefaler vi, at mængden 
af slik holdes lille. Forældre er altid velkomne til fødselsdag. Aftal med personalet, hvornår I 
ønsker at holde fødselsdag. Bemærk, at det ikke er tilladt at dele private fødselsdagsinvitationer 
ud til enkelte børn i institutionen. Hvis I ønsker at uddele invitationer, skal de være til hele 
gruppen eller årgangen 

• Fastelavn: Vi klæder os ud og slår katten af tønden. 

• Påske: Vi pynter op, leder efter æg og spiser påskefrokost. 

• Bedsteforældredag: Vi inviterer gerne sidst i maj  

• Sommerfest: For hele familien efter sommerferien – ofte med underholdning, og valg til 
forældrerådet.  



• Jul: Vi går i kirke, spiser julefrokost og inviterer til julehygge for forældrene en  eftermiddag fra 
kl. 14-15.30. Derudover deltager børnehaven i julefesten, som afholdes i hallen. Det er som 
regel den første torsdag i december fra kl. 17-19. Delfinerne går Lucia en morgen kl. 07.00 – så 
tæt på d. 13. december som muligt.  

Derudover har vi i løbet af året forskellige emneuger, som b.la. kan være:  

- Fokus på fastelavn 
- Vinter  
- Høst  
- Krop og bevægelse 
- Julegaver 
- Halloween  
- Forår og dets tegn  
- Krible /krable  
- Fokus på motorik og sanser  

Udeliv 

I Filskov Børnehave har vi, som noget nyt, fokus på udeliv og science. Helt praktisk betyder det, at vi én 
gang om ugen har ’udeliv’, hvor hele børnehaven går på legepladsen efter formiddagsmad. På 
legepladsen har de voksne fordelt dagens aktiviteter imellem sig, som f.eks. kan være:  

- Bål og eller bål mad 
- Motorik  
- Kreative aktiviteter 
- Fokus på leg  
- Sansestimulation  

Udeliv giver børnene mulighed for, at bevæge sig frit, klatre, løbe og hoppe, hvilket styrker motorikken og 
koordinationen. Naturen virker beroligende og afstressende. Børn bruger alle sanser, når de er ude; de 
lugter, mærker, hører og ser ting, som stimulerer deres sanselige udvikling. Naturen giver ikke ’færdige 
løsninger’ – børn skal bruge fantasi og kreativitet, f.eks. når en pind bliver til et sværd, eller sand bliver til 
kage i en leg. Og så er der bare højere til loftet, når vi er på legepladsen….        

 

Praktisk information 

Garderobe 

Hvert barn har sin egen garderobeplads. 
Husk: 

• Navn i ALT tøj og fodtøj 

• Indesko / hjemmesko 

• Tøm garderoben hver fredag 

• Sørg altid for, at der er ryddet under dit barns rum – så kan rengøringen nemlig komme til.  



Forslag til skiftetøj i kassen:  

Undertøj, strømper (gerne fem par), bukser og eller leggings, som er nemme for barnet selv at tage på, 
bluser, og i sommerhalvåret er det en god ide med shorts og T-shirts.  

Hvis dit barn har fået skiftet tøj i børnehaven vil det våde/beskidte altid hænge i en pose på rummet. 
Husk at fylde op med nyt skiftetøj, når der er taget af det, som var i kassen.  

Forslag til overtøj:  

Vinter /Efterår 

- Termotøj med eller uden foer  
- Regntøj med eller uden foer  
- En tyk trøje  
- Flyverdragt  
- Luffer (gerne flere par) 
- Elefanthue (gerne flere)  
- Gummistøvler med foer  
- Vinterstøvler  

Forår / Sommer  

- Thermotøj uden foer 
- Regntøj uden foer 
- En strikket trøje  
- Sommerhat 
- Gummistøvler uden foer  
- Kondisko  
- Sandaler  
- Evt. en vest 

Søvn 

Sut/sovedyr må gerne medbringes (med navn). Vi stiller madras, lagen og dyne til rådighed. Børnene 
bliver puttet ca. kl. 12.00, og bliver vækket kl. ca. 13.30. Har I et behov for, at jeres barn sover kortere 
tid, så finder vi en løsning på dette. 

Renlighed 

Brug for bleer? Medbring dem hjemmefra – dit barn har en fast blekasse på badeværelset. Vi øver altid 
projekt ’blefri’ i samråd med jer.  

Vi opfordrer til, at dit barn har undertøj på, når det starter i børnehave og ikke bodystocking. Hvis dit 
barn har undertøj på, er det meget mere selvhjulpet.  

Feriepasning 
I forbindelse med alle hovedferier sender vi en forespørgsel ud om, hvorvidt jeres barn har behov for 
pasning. Det er meget vigtigt, at I giver en realistisk tilmelding. Vi oplever desværre ofte, at børn 
tilmeldes, men ikke møder op – og det er ærgerligt, da det påvirker planlægningen og personalets 
ressourcer. 



Vores personale har, ligesom alle andre, behov for ferie, og vi ønsker at planlægge ferieafvikling, så flest 
muligt kan holde fri i perioder med færrest børn. Det er derfor afgørende, at vi kan regne med de 
tilmeldinger, vi modtager. 

 

Telefonnumre 

Blæksprutter: 21 33 28 75 

Søstjerner: 23 48 32 78 

Krabber: 23 48 33 24  

 

Samtaler  

Alle børn og forældre modtager et velkomstbrev, inden de starter i børnehaven. Heri står hvilken stue 
barnet skal gå på, hvem der er voksen og et stamkort. I brevet er der som oftest en note om dato for 
opstartssamtale.  

Alle børn og forældre får en opstartssamtale ca. en måned inden børnehavestart.  

Alle forældre tilbydes en samtale med stuepædagogen, typisk efter 3-6 mdr. efter de er startet i 
børnehave. Denne samtale ligger altid i personalets arbejdstid.  

Inden skolestart bliver alle forældre inviteret til en overgangssamtale med stuepædagogen, 
børnehaveklasseleder og SFO-personale.  

Derudover afholdes der løbende samtaler ved behov. I kan som forældre altid bede om en samtale.  

I skal være opmærksomme på, at vi som dagtilbud vil spørge ind til jeres families alkoholforbrug ved 
samtalerne. Og hvis vi oplever mistrivsel ved et barn vil der blive spurgt ind til forældrenes 
alkoholforbrug, da vi ved, at alkohol og andre rusmidler hos forældre kan skabe mistrivsel hos børnene. 
Hvis du ved afhentning af dit barn lugter af alkohol vil vi ligeledes spørge ind til det.  

Gymnastik 

Fra september til marts kan børnene gå til gymnastik i den lokale idrætsforening. Gymnastik plejer at 
være om onsdagen fra kl. ca. 15-16. Vi hjælper med at følge børnene over i hallen i samarbejde med 
trænerne og nogle skiftende forældre. Hvis dit barn går til gymnastik, skal det have bevægeligt tøj på fra 
morgenen, da vi ikke kan være behjælpelige med at skifte til gymnastiktøj på så mange børn.  

Tværfagligt samarbejde  
I børnehaven samarbejder vi med PPS fra Billund Kommune. PPS er følgende personer.  

• Special pædagogisk vejleder  
• Fysioterapeut  
• Familievejleder 
• Sundhedsplejerske 
• Tale  hører konsulent 



• To-sprogs-konsulent  

Hver måned har vi TRÆFFETID, hvor flere af de ovenstående fagpersoner deltager. Til træffetid har vi 
som personale mulighed for at drøfte et barn eller en gruppes udfordringer med teamet, uden der bliver 
taget referat. I vil som forældre altid blive informeret, hvis vi drøfter jeres barn, og I vil altid blive inviteret 
med.  

I vil som forældre også altid blive informeret, hvis vi på anden måde drøfter jeres barn med teamet fra 
PPS.  

 

Overgange 
Vi vægter trygge overgange 

Fra dagpleje til børnehave: 

• Dagplejere besøger os jævnligt 

• Deltager i overgangsmøde  

Fra børnehave til skole: 

HUSK: dit barn er ikke automatisk indskrevet på Filskov Friskole. Derfor er det vigtigt at I melder ind så 
hurtigt som muligt. 

Fra april til august deltager de ældste børn i: 

• Morgensang og aktiviteter på skolen 

• Biblioteksbesøg og gåture med børnehaveklassen 

• Faste besøg af den kommende klasselærer  

• Faste dage i SFO om eftermiddagen 

Det er meget vigtigt for os at skabe en tydelig og tryg forbindelse mellem børnehave og skole. 
Derfor lægger vi stor vægt på at sikre en glidende overgang for børnene. Allerede året før 
skolestart begynder denne proces, når de ældste børn bliver en del af Delfingruppen – den 
gruppe børn, der skal starte i skole sammen. I Delfingruppen fokuserer vi i på at styrke 
børnenes sociale relationer, selvkontrol og evne til at klare sig selv i hverdagen. For os er det 
vigtigere at sende en stærk, socialt velfungerende gruppe i skole – børn, der kan samarbejde og 
løse konflikter – end en gruppe, der nødvendigvis allerede kan stave og tælle. De faglige 
færdigheder skal de nok tilegne sig i skolen.  

Vi opfordrer forældrene til delfinbørnene til at arrangere legeaftaler på kryds og tværs, så 
børnene får mulighed for at lære hinanden, hinandens hjem og familier bedre at kende.  

Som en del af forberedelsen til skole tilbyder vi også en overnatning i børnehaven for 
Delfingruppen. Det er en opgave, der arrangeres i samarbejde med forældrene, mens 
børnehaven står for rammerne og faciliteterne 



Forældresamarbejde 
Forældreråd 

Består af 3-5 forældre og fungerer som bindeled mellem forældre og ledelse. Har udtaleret, men ikke 
beslutningsret. Forældrerådet sidder i børnehaven, og vi holder møder ved behov. Forældrerådet vælges 
til den årlige sommerfest.  

 

Bestyrelsen for Filskov Friskole og Børnehave 

I foråret er der generalforsamling og valg til bestyrelsen. Her har du som forældre mulighed for, at stille 
op – i bestyrelsen har du indblik i hele institutionens hverdag, og er med til at træffe vigtige beslutninger 
til gavn for alle børn i institutionen.   

Skolekreds 

Som medlem har du stemmeret og kan stille op til bestyrelsen for Filskov Friskole & Børnehave. 

Frivilligt arbejde 

Hvert hjem bidrager med: 

• Én arbejdsdag årligt pr. barn 

• Hjælp til arrangementer, bagning eller kørsel efter behov 

 

Sprogstimulering og sprogarbejde  
Du er som forældre den vigtigste person for dit barn, når det gælder om sprogarbejde. Barnet lærer 
ikke sprog af sig selv, men kun i samspil med de personer, som er vigtige for barnet – primære 
omsorgspersoner. En god sprogudvikling tidligt i livet, gør det lettere for barnet at begå sig socialt og 
lettere at holde fokus på alt det, det skal lære. Det bliver lettere for barnet at lære at læse og skrive, 
hvis det har en god sprogudvikling. 

Tal med dit barn om det, I ser og det, som interesserer dig. Ret ikke på udtale, men sig det rigtige ord! 
Slip fantasien løs og digt historier. Læs masser af bøger sammen med dit barn.  

 eRreolenGo er en alletiders app, som tilbyder både lydbøger og bøger til højtlæsning. Du logger ind 
med dit bibliotekslogin, og det hele er ganske GRATIS. Scan QR kode for at kommet til hjemmesiden.  

 

 

 



Andre informationer 
Ind- og udmeldelse 

• Indmelding via www.filskovfriskole.dk eller kontakt børnehaven. 

• Barnet starter tidligst den 1. i måneden, hvor det fylder 3 år. 

• Udmelding sker skriftligt med 1 måneds varsel til d. 1. i en måned. 

• Dit barn er ikke automatisk skrevet op til Filskov Børnehave, hvis det har gået i den 
kommunale dagpleje.  

 

Egne cykler 
Tilladt på cykeldage (se månedsplan/nyhedsbrev). 
Cykelhjelm er påkrævet. Børnehaven tager ikke ansvar for cyklerne. 

 

Parkering 
Benyt de afmærkede båse tæt på børnehaven, eller hallens p-plads. 

 
Ingen parkering foran indgangen, da det er en ambulancevej. 

 

Husk at slukke din bil, så den ikke står i tomgang. 

 

 

http://www.filskovfriskole.dk/

